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Lugar Jardin Infantil Cofinanciado Salamandra  

Fecha 12 de junio de 2026, Hora 8:00 am 

Tema Sensibilización de rutas de violencia sexual 

Desarrollo 

Siendo las 8:00 a.m. del día 12 de junio de 2026, se realiza socialización y 

Sensibilización de rutas de violencia sexual, dirigido a las familias y personas 

cuidadoras de los niños y niñas vinculados al Jardín Infantil Cofinanciado salamandra, 
con el propósito de fortalecer acciones de promoción, prevención y corresponsabilidad 
frente al cuidado integral de la primera infancia. 
 
1 ORDEN DEL DÍA 

1. Socialización del marco normativo relacionado con el reconocimiento de niños, 
niñas y adolescentes como sujetos de derechos y aspectos jurídicos 
asociados a la ocurrencia del Abuso Sexual Infantil (ASI). 

2. Reconocimiento y diferenciación de los conceptos de Violencia Sexual Infantil 
(VSI) y Abuso Sexual Infantil (ASI), así como la identificación de factores de 
riesgo. 

3. Desarrollo de actividades pedagógicas para el fortalecimiento de 
conocimientos sobre prevención y protección. 

4. Construcción y práctica de estrategias de prevención de violencia sexual que 
favorezcan entornos seguros y protectores para los niños y las niñas de la 
primera infancia. 

2 DESARROLLO DE LA JORNADA 
3 1. Marco normativo y rutas de atención 

Se realizó la socialización del marco normativo que reconoce a los niños, niñas y 
adolescentes como sujetos de derechos, destacando la Convención Internacional 
sobre los Derechos del Niño (1989), el artículo 44 de la Constitución Política de 
Colombia y la Ley 1098 de 2006 – Código de Infancia y Adolescencia. 
De igual manera, se presentaron los principales referentes jurídicos relacionados con 
la protección frente a la violencia sexual, entre ellos la Ley 599 de 2000 (Código Penal 
Colombiano), especialmente los artículos 208 y 209, así como la Ley 1146 de 2007, 
mediante la cual se establecen medidas para la prevención de la violencia sexual y la 
atención integral de las víctimas. Actualización circular 018 del 2026. 
Durante la socialización se explicó que la violencia sexual comprende cualquier 
conducta que involucre el uso de la fuerza, la coerción física, psicológica o emocional, 
el aprovechamiento de condiciones de vulnerabilidad o relaciones desiguales de 
poder, vulnerando derechos fundamentales como la dignidad, la integridad, la libertad, 
la autonomía y los derechos sexuales y reproductivos. 
Asimismo, se dieron a conocer las rutas de atención y los mecanismos de denuncia 
frente a situaciones de sospecha o confirmación de violencia sexual infantil, 
enfatizando en la necesidad de garantizar inicialmente la valoración integral en salud y 
activar de manera inmediata las entidades competentes mediante la Línea 123 de 
Emergencias. 
Para la localidad de Ciudad Bolívar se informó que el Hospital de Meissen realiza la 
valoración integral en salud conforme a la Resolución 0459 de 2012. Posteriormente, 
se activa la articulación interinstitucional con el Instituto Colombiano de Bienestar 
Familiar (ICBF) y la fiscalía general de la Nación. También se socializó la Línea 141 
del ICBF como canal de orientación, atención y reporte. 
4 2. Momento central: Violencia Sexual Infantil, Abuso Sexual Infantil y 

factores de riesgo 
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Se promovió un espacio de diálogo e intercambio de saberes con las familias acerca 
de los factores que pueden aumentar el riesgo de ocurrencia de situaciones de 
violencia sexual infantil. Entre los aspectos abordados se destacó la importancia de la 
supervisión permanente, la comunicación cercana y afectiva con los niños y las niñas, 
la observación de cambios comportamentales y la atención a manifestaciones de 
incomodidad o rechazo frente a determinadas personas o cuidadores. 
Igualmente, se resaltó que los niños y niñas con discapacidad pueden encontrarse en 
condiciones de mayor vulnerabilidad, por lo que requieren una protección reforzada y 
una observación permanente de sus entornos. 
Se explicó que la Violencia Sexual Infantil (VSI) comprende cualquier acto o conducta 
mediante la cual una persona busca obtener satisfacción sexual a través de un niño, 
niña o adolescente, constituyendo una grave vulneración de sus derechos. Asimismo, 
se aclaró que el Abuso Sexual Infantil (ASI) corresponde a una de las modalidades de 
la violencia sexual infantil. 
Durante el encuentro se abordaron las diferentes manifestaciones de la VSI, tales 
como la Explotación Sexual Comercial de Niños, Niñas y Adolescentes (ESCNNA), el 
Abuso Sexual Infantil (ASI) y otras formas de violencia sexual, señalando que estas 
pueden presentarse con o sin contacto físico, incluyendo la exposición a material 
pornográfico o contenidos sexuales inapropiados para la edad. 
Como resultado de la reflexión colectiva, las familias reconocieron la importancia de 
establecer límites claros, fortalecer los factores protectores y evitar la exposición de los 
niños y las niñas a conductas privadas de los adultos que puedan afectar su desarrollo 
integral. 
5 3. Actividades desarrolladas 
6 Sopa de letras: “Reconociendo la protección” 

Se desarrolló una actividad lúdica de sopa de letras orientada al reconocimiento de 
conceptos clave relacionados con la prevención de la violencia sexual infantil. Las 
familias identificaron términos asociados a las rutas de protección, actores 
responsables de la atención, señales de alerta y factores protectores, fortaleciendo así 
sus conocimientos sobre la garantía de derechos y los mecanismos de actuación ante 
posibles situaciones de riesgo. 
7 Actividad lúdica: “La Ruleta de la Protección” 

Posteriormente, se llevó a cabo la actividad denominada “La Ruleta de la Protección”, 
en la cual las familias participaron respondiendo preguntas, analizando situaciones y 
desarrollando retos relacionados con la prevención de la violencia sexual infantil. 
A partir de cada ejercicio se promovió la reflexión, el intercambio de experiencias y la 
construcción colectiva de conocimientos sobre factores protectores, señales de alerta, 
autocuidado y fortalecimiento de la comunicación familiar. 
La actividad permitió identificar saberes previos, aclarar conceptos fundamentales y 
fortalecer la participación activa de madres, padres y cuidadores en la construcción de 
entornos protectores para la infancia. 
8 4. Construcción de estrategias de prevención y autocuidado 

Las familias participaron en una reflexión colectiva orientada al fortalecimiento de 
prácticas protectoras para prevenir situaciones de violencia sexual infantil. Entre las 
estrategias identificadas se destacaron: 

• Nombrar correctamente todas las partes del cuerpo, incluidas las zonas 
íntimas. 

• Fortalecer hábitos de autocuidado y protección personal. 

• Generar relaciones basadas en la confianza, el respeto y el buen trato. 

• Enseñar a los niños y las niñas que su cuerpo les pertenece y debe ser 
respetado. 
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• Validar sus opiniones y respetar cuando expresan un “no”. 

• Permitir la toma de pequeñas decisiones acordes con su edad. 

• Promover el reconocimiento y la expresión adecuada de emociones. 

• Mantener una comunicación permanente, abierta y afectiva. 

• Creer en los relatos de los niños y las niñas cuando expresen situaciones que 
les generan incomodidad o malestar. 

• Estar atentos a cambios significativos en su comportamiento. 
9 5. Plenaria 

Durante la plenaria se compartieron recursos pedagógicos y estrategias lúdicas que 
las familias pueden implementar en el hogar para fortalecer la educación sexual, el 
autocuidado, la protección de derechos y la prevención de situaciones de violencia 
sexual infantil. 
10 6. Evaluación y cierre 

Durante el cierre del encuentro, las familias manifestaron aprendizajes significativos 
frente a los temas abordados, expresando reflexiones como: “ha sido muy claro el 
tema, como padres debemos estar atentos al cuidado de nuestras hijas e hijos”, 
“debemos estar más pendientes de lo que les sucede” e “importante creerles cuando 
nos cuentan algo”. 
Finalmente, se realizó una sensibilización sobre la importancia de escuchar a los niños 
y las niñas desde una postura de respeto, confianza y libre de prejuicios, favoreciendo 
espacios familiares seguros donde puedan expresar sus emociones, preocupaciones y 
experiencias. 
Asimismo, se enfatizó en la necesidad de actuar de manera oportuna ante cualquier 
sospecha de vulneración de derechos, evitando la revictimización y contribuyendo a la 
prevención de nuevas situaciones de violencia sexual. 
Para concluir, se concientizó a madres, padres y cuidadores sobre la importancia de 
abordar estos temas con responsabilidad, confidencialidad, respeto y compromiso, 
fortaleciendo su rol como principales agentes protectores en la garantía y restitución 
de los derechos de la infancia. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Maricela Meneses Romero Psicóloga  Sdis -Infancia  

Yeni Patricia Morales  
Responsable del 
servicio 

J.I. Conf. Salamandra 

   

   

   

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

   

   

   

Próxima reunión  

Elaboró  Maricela Meneses Romero 

Anexos firmas, fotos 



 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 4 de 4 

 

 












